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「ないもの」ではなく「あるもの」探し 

              南砺市教育センター 所長 瀨戸 広美 

新型コロナウイルス感染拡大防止のために臨時休校が続いています。1学期の始業式と入学式を終え、さ

あこれからという時点での臨時休校は、子供たちはもちろん教職員にとっても大変厳しいものでした。命と

安全を最優先で、6月からの学校再開を心から願っています。 

最近、読んだ本の中に「冷蔵庫の中には何がある」というタイトルで次のようなことが書かれていました。 

おなかが空いたとき、何気なく冷蔵庫を開けますね。買い物をする暇がなく帰宅して、急いで食事をつ

くるときも、まずは冷蔵庫を開けます。きっと、「何があるかな？」と思って開けますよね。「何がないか

な････」と思っては開けません。冷蔵庫の中に「ないもの」は探せばたくさんあります。でも、「何があ

るかな？」と思って見るわけです。すると、忘れていたものが見つかります。普通なら捨てているかもし

れない、かまぼこ、ベーコン、玉ねぎ、たった 1個の卵、どれも切れ端や残り物です。でも、とりあえず

食事を何かつくらなければならないときには、「やった！これがあった。こんなものもあった。」とうれし

くなります。このように冷蔵庫を開けるとき、私たちは「ないもの」ではなく、「あるもの」を探すわけ

です。 

この本を読んだ後、相手を子供に置き換えた場合はどうだろうかと考えてみました。私の場合はつい、「あ

るもの」ではなく「ないもの」探しをし、「ないもの」に注目しがちです。子供の未来を創るためには“材

料”（リソース）が必要です。「ないもの」をいくら並べ立てても、それは材料にはなりません。「自分はこ

こが捨てたもんじゃない。こういうところが結構いい」と自分の中にある「あるもの」に気付いてはじめて、

「未来や将来はどうするの、どんな学校へ行くの、何になりたいの」という問いに、主体的な答えが出せる

のではないでしょうか。子供と向き合うとき、「何があるかな」と見えない扉を開いてみてはいかがでしょ

うか。 

子供たちが楽しみにしている学校再開を目前にした今、保護者の皆様、地域の皆様のお力添えをいただき

ながら、私たち教職員が子供のよき応援団になり、「あるもの」探しをしていけたらと思います。南砺市教

育センターとして、学校との連携を図りながら、お役に立てる研修や各種事業を進めてまいりますので、ど

うぞご協力をお願いいたします。   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

教育センターだより 

令和 2 年度の南砺市教

育センター所員です。一年

間よろしくお願いいたし

ます。近くにお越しの際に

は、お気軽にお立ち寄りく

ださい。 

◇ 所    長   瀨 戸 広 美  

◇ 指 導 主 事    藤 森  一 彰 

◇ 助     手   高 田 美由紀 

◇ スクールソーシャルワーカー     菊 地  章 子 

兼 特別支援コーディネーター 

◇ スクールソーシャルワーカー   吉 田 美司子 

◇ 特別支援コーディネーター  酒 井 久美子 



スクールバスの活用 

校外学習の際に、スクールバスの

使用が可能です。ただし、各学校の下

校時間に支障がないよう 14:30 には

帰校できるよう計画してください。

また、出発の２週間前までには利用

申請書の提出をお願いします。 

教科書・図書資料の貸し出し 

教育センターには教科書が揃っています。現在採用さ

れているものはもちろん、それ以外の教科書も準備して

います。また、特別支援教育や特別活動に関する図書、ソ

ーシャルスキルトレーニング絵カード等の貸出も行って

います。どうぞご利用ください。 

視聴覚教材・備品等の貸し出し 

タブレット（８台）、プロジェクター等の貸し出しを行って

います。利用を希望される場合は、早めに電話で問合せをい

ただき、事前予約をお願いします。校外学習の際にはＡＥＤ

もご活用ください。 

拡大教材等の作成 

教科書や副読本、資料等の拡大印刷（Ａ１・

Ａ２判）、四ツ切色画用紙への直接印刷、垂れ幕・

横断幕作成等ができます。（パワーポイントで作

成したデータを、共有サーバ上にご準備くださ

い。） 10 教セ>90庶務>拡大印刷依頼 

教育センター 

南砺市庁舎の統合に伴い、教育センターは6月29日(月)より、これまでの井波庁舎から福光庁舎別館の4階

に移転します。（センター要覧等では「6月22日より」となっていましたが、1週間延期となりました。） 

ＦＡＸ番号が変更になりますので、お間違いのないよう、ご注意ください。 

住  所 〒939-1692 南砺市荒木1550 

電話番号 0763－23－2031 

相談電話 未定(決まり次第、お知らせします) 

ＩＰ電話 2360(所員)、2361(所長)、2362(相談員) 

Ｆ Ａ Ｘ 0763－52－6350 

Ｅ－ｍａｉｌ nanto-ec@tym.ed.jp 

（新型コロナウイルスの影響により変更になることもあります。）

（1）調査研究事業 

事業名 委員長 委員 回数 期日 内容 

体力つくり 

(3/3年計画) 

高田 篤志 

（上平小 教頭） 
９名 

小中 

３回 

７月～ 

９月 

・体力つくり対策推進について、小中連携課題に

対する取組確認 

理科資料 
杉下 悦子 

（福光東部小 教頭） 
４名 ３回 

７月～ 

９月 

・小学校５学年理科資料「流れる水のはたらき」

改訂 

（2）研修事業 

 １学期に行う予定としていた研修会について 

  ・学力向上研修会…福光東部小学校の校内研修会として6月26日(金)実施予定 ※他校からの参加は不可 

  ・学校図書館研修会…8月下旬実施予定 

  ・スタディ・メイト等研修会…9月16日(水)（小教研部会別研修会の日）実施予定 

  ※それ以降の研修会につきましても、詳細は後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

教育センターが行うサービス（一部） 

 

ご活用ください 

mailto:nanto-ec@tym.ed.jp

